
 

 

  

 

 

 

 

日時：偶数月 第 3水曜日 13時半から 15時 

場所：モラージュ柏Ｐart1 2階 モラージュホール 

対象：認知症予防に関心のある地域のご高齢者  

  認知症の方を介護している方（認知症のご本人も歓迎） 

      直前に日時の変更のとなる事もあります。参加前に問い合わせをお願いします。 

 

体調不良の方、発熱症状のある方はご参加を見合わせてください 

マスクの着用、感染予防行動をお願いします 

問い合わせ先 

柏市大山台２－３－１ モラージュ柏 Part1 2階 

北柏第 2地域包括支援センター ０４－７１７９－５５００ 

                             澁川 原野 菅野 

ちょっとした運動

や散歩がしたい 介護者同士で

話がしたい 

介護について専門

家の助言が欲しい 
なんだか楽

しそう 

折り紙など手

作業をしたい 

認知症予防が

したい 



 

 

 


